
Veranderdagen 2023: Geloven in delen!  
  
Present zijn voor een ander, tijdens de 40-dagentijd voor Pasen. Dat noemen wij 

Veranderdagen. Help een dag(deel) bij het opfrissen van een woonkamer. Ga aan de 

slag in een verwilderde tuin. Of drink koffie met de bewoners van een 

verzorgingstehuis. Kies zelf een datum en Present kijkt vervolgens waar u, in uw 

buurt, de handen uit de mouwen kunt steken.  

  

Je kunt samen met een groep uit je kerk aan de slag gaan. Je betekent heel concreet iets voor 

iemand die hulp nodig heeft. En het is leuk je groepsleden op een andere manier te ontmoeten. 

Samen maken jullie het verschil!    

  

Ervaringen  

Al diverse jaren zijn er via Present Deventer kerkleden 

en groepen Present in Deventer, Olst-Wijhe, Raalte en 

Voorst tijdens de Veranderdagen.  

Voorbeeldprojecten van vorige jaren:  

- Opruimen en schoonmaken in een vol 

huishouden wat het gezin een enorme boost 

gaf; 

- Het opknappen van de tuin van een 

alleenstaande mevrouw; 

- Spelletjes doen met inwoners van een 

zorginstelling;  

- Wandelen met bewoners van een 

verpleeghuis; -  etcetera.   

  

 

Wie weet inspireren deze voorbeelden je om ook Present te zijn? De data voor de Veranderdagen in 

2023:  

- Zaterdag 25 februari (opgeven uiterlijk maandag 30 januari)  

- Zaterdag 25 maart (opgeven uiterlijk maandag 20 februari) 

  

Als je je als groep aanmeldt, zijn ook andere data mogelijk. Laat ons dan weten waar jullie voorkeur 

naar uitgaat! Meer informatie en aanmelden kan via de website: 

https://stichtingpresent.nl/deventer/acties/veranderdagen/ 

 

  

Enthousiaste groet,  

Team Stichting Present Deventer  
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